
                           

 

 

 

 

 

 

La Associazione REF e la Scuola di Counseling Integrato CoMeTE 

(Tecniche Corpo-Mente-Energia) organizzano un seminario dal titolo 

 

Conoscersi attraverso la fiaba psichica 
 

La fiaba psichica ha il potere magico di svelare parti di noi, di far emergere desideri, 

aspirazioni, condizionamenti, conflitti, convinzioni, sogni segreti... 

Un viaggio alla scoperta di sè, un'opportunità per scoprire talenti inespressi, ricontattare 

risorse, riconquistare un maggiore benessere con noi stessi e con le persone intorno a 

noi.  

Quel che faremo nella giornata di oggi: sarà scrivere la nostra fiaba attraverso la 

creatività, l'immaginazione e la fantasia, ricontattando parti di noi dimenticate. 

 

 

 

Data: 10 febbraio 2024 
Orario: 9.30-13.00; 14.30-18.00 

 

Conduce il seminario: Francesca Rampino, professional counselor AssoCounseling 

 

Sede del Corso e Segreteria organizzativa: Associazione REF, via Morimondo 5, 

Milano, tel. 02.36553120, fax 02.36553121; info@associazioneref.org; 

www.associazioneref.org  

 

Costo: € 100,00 (IVA compresa). I posti sono limitati e si accettano iscrizioni fino a 

completamento dei posti disponibili. 

La partecipazione fornisce 7 crediti formativi per proseguire con i nostri corsi di 

Counseling Integrato CoMeTE (annuali o triennali). 
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